2024




Beneficencia Evangélica do Jortn

OBJECTIVOS ESTRATEGICOS

Para total informacdo dos nossos Associados, através da sua publicacdo e apresentagdo em
Assembleia Geral, se produz o presente Relatério das Atividades na sequéncia do PLANO DE
ACCAO E ACTIVIDADES PARA O ANO DE 2024, oportunamente aprovado em Assembleia
Geral.

2024 fechou um ciclo de mandato dos Orgdos Sociais da Instituicdo e, dessa forma, um
periodo de quatro anos em que se procurou, acima de tudo, assegurar o melhor painel de
condi¢des a todos os residentes.

Como poderdo concluir do relatério, instalacdes, condicdes de permanéncia, atividades e
alimentacdo, para além de outras, foram preocupacao didria mas, acima de tudo, estrutural,
trazendo alguma tranquilidade a gestdo dos estabelecimentos sob nossa responsabilidade.

1 - PROMOGCAO DO EQUILIBRIO E QUALIDADE DE VIDA DOS RESIDENTES

No cumprimento do objetivo primordial da BEP que visa a Promog¢ao de um Envelhecimento
Ativo dos nossos residentes, nomeadamente, no eixo da Melhoria da Qualidade/ Eficacia e
Eficiéncia dos servicos prestados, ao longo do ano transato a nossa intervencao focou-se na
elaboragdao e concretizacao de planos de desenvolvimento individuais e execugdao de um
plano de atividades sdcio culturais, parcerias com entidades exteriores, bem como formacgao
dos colaboradores e prevencao na area da saude.

No ambito das atividades de Animacgdo Sécio Cultural, para fomentar o convivio e a
vitalidade, foram implementados:
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e ateliers de Culinaria, Jardinagem, expressao motora, expressao plastica, estimulagao
cognitiva, cantinho da beleza, realizados eventos ludicos e ainda os sempre
apreciados Jogos Tradicionais, proporcionando momentos de alegria e lazer;

e foiainda renovada a parceria com o “Espaco t” que permite aos nossos residentes
beneficiarem de aulas gratuitas de Yoga e Musicoterapia nas nossas instalacdes.

No intuito de dar uma resposta cada vez mais adequada e de acordo com as reais
necessidades e interesses de cada residente, foi aprimorado o planeamento do
desenvolvimento individual multidisciplinar, sendo incrementado no processo individual de
salde instrumentos de avaliacdo e diagndstico. No cumprimento deste objetivo, foi ainda
renovada a parceria de fisioterapia com a Universidade Fernando Pessoa e celebrado um
Protocolo de Cooperacdo com a Escola Superior de Saude Fernando Pessoa, recebendo
assim a BEP alunos da ESS-FP em contexto de estagio pedagdgico-profissional.

Ainda no cumprimento do objetivo proposto para 2024, foram promovidas formacdes
especificas da equipa técnica, tais como “Competéncias Pedagdgicas” para exercer a
atividade de formador, Curso de Técnicas de Prevencdo no Envelhecimento e ainda
realizadas formag¢des no ambito da tematica “Gestdo de Incontinéncia” e “HACCP”.

No ambito da Seguranca, foram promovidas ac¢bes de formacdo subordinadas ao tema
“Medidas de Auto Protec¢do” e ainda Simulacros de Incéndio.

2 — OBJETIVO ESTRATEGICO: SUSTENTABILIDADE

A viabilidade financeira da Instituicdo é sempre uma preocupacdo e, por isso, um
permanente desafio. Mantiveram-se ao longo do ano algumas das parcerias em curso, tais
como com a FUNDACAO BELMIRO DE AZEVEDO, ENTREAJUDA e BANCO ALIMENTAR
(tendo a BEP participado em duas campanhas de angariacdo de géneros).

Apresentou ainda candidatura e foi beneficidria da campanha GALP Energia Solidaria, bem
como na campanha da MISSAO CONTINENTE - A AJUDA MORA AO LADO, tendo obtido
contribuigdes relevantes e manifestamente superiores ao ano anterior. Estabeleceram-se
novos acordos no ramo alimentar, com a SINAL MAIS — Facility Services, S.A. num projeto
contra o desperdicio alimentar, e com a empresa Benjamim Filipe Carvalho, s.a. no
segmento de frutas e legumes. O resultado destes dois Ultimos acordos sera mais sensivel ja
durante o ano de 2025.
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O recurso ao apoio a projetos do Fundo de Socorro Social tem sido continuado com algum
impacto, permitindo trabalhos diversos de intervengdao estrutural e aumentou também a
contribuicdo obtida através da consignacao do IRS.

A Instituicdo tem vindo a manter um controlo anual das mensalidades a cobrar a todos os
residentes através da aplicacdo dos critérios definidos pelas normas em vigor. Este
procedimento desenvolve todo um processo de analise integrada as reais condicdes de cada
um e assegura que a mensalidade estabelecida para cada ano assenta em critérios de
racionalidade.

O custo por residente estd também sustentado numa gestdo cuidada e, de certa forma,
protegido pelas muitas contribui¢gdes externas que recebemos e que nunca deixaremos de
agradecer.

3 — OBJETIVO ESTRATEGICO — A BEP A LONGO PRAZO

A Beneficéncia Evangélica do Porto continuou, pois, a procurar solucdes, aos mais diversos
niveis, que permitam ndao sé a continuidade da sua atividade principal, mas também a
melhoria dos niveis de servigo apresentados aos residentes. Tudo foi feito na busca de uma
gualidade permanente em todos os setores com novas parcerias conforme descrito neste
relatério.

A estabilidade da equipa, investimento em formagao e desenvolvimento estrutural tem sido
um suporte real ao bom funcionamento e excelente interagao.

A Direcao

ANEXOS:
- Contas 2024
- Parecer Conselho Fiscal

- Registo Fotografico
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BENEFICENCIA EVANGELICA DO PORTO
CONTAS INTERCALARES Dezembro de 2024

cod DESCRICAO 2024 2023 DIFERENCA ORCAMENTADO DIFERENCA
31| Compras 34995 24744 10251 26469 8526
61 | Bens oferecidos 31760 38184 -6424 22513 9247
total bens alimentares 66755 62928 3827 48982 17773
621 | sub contratos 0 0 0 0 0
6221 | trabalhos especializados 2105 4587 -2482 3661 -1556
6222 | Publicidade/propaganda 0 620 -620 644 -644
6223 | Vililancia/seguranca 913 0 913 0 913
6224 | Honorarios 13343 14955 -1612 15787 -2444
6226 | Conservagdo/reparacado 7960 8940 -980 11174 -3214
6227 | Despesas bancarias 76 575 -499 894 -818
6231 | Ferramentas/utensilios 8300 2814 5486 1713 6587
6232 | Livros e documentacao 0 0 0 0 0
6233 | Material de escritério 646 653 -7 789 -143
6238/9 | Material de animac&o 68 60 8 94 -26
6241 | Eletricidade 4395 5253 -858 4872 -477
6242 | Combustiveis 380 499 -119 498 -118
6243 | Agua 4009 4786 -777 3335 674
6244 | Gaz 8737 10882 -2145 10433 -1696
6251 | Deslocacdes e estadias 189 230 -41 359 -170
6261 | Rendas e alugueres 11318 10905 413 11307 11
6262 | Comunicagao 857 1535 -678 1642 -785
6263 | Seguros 471 230 241 359 112
6265 | Contencioso/notariado 30 90 -60 117 -87
6267 | Limpeza,higiene/confort? 26522 25375 1147 28542 -2020
6268 | Despesa saude utentes 21718 19533 2185 20155 1563
6269 | Despesa funerais 0 0 0 25 -25
Total despesas 112037 | 112522 -485 116400 -4363
632 | Remuneragoes pessoal 199179 174165 25014 199742 -563
Encargos s/
635 | remuneragdes 42072 36927 5145 41495 577
636 | Seguro acid.trabalho 4142 3141 1001 3000 1142
637 | Fundos de compensacado 0 323 -323 0 0
6381 | Saude no trabalho 0 0 0 0 0
6381 | pessoal subcontratado 92476 78230 14246 65000 27476
6388 | outros gastos c/pessoal 1004 2998 -1994 2500 -1496
Total gastos c/pessoal 338873 295784 43089 311737 27136
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Total
642 | depreciagbes/amort 22308 22722 -414 20000 2308
6881 | relt? exerc? anterior 5249 3533 1716 0 5249
6814 | Taxas 0 228 -228 300 -300
6883 | Quotizagdes 249 630 -381 700 -451
6888 | outros gastos 137 166 -29 0 137
6889 | Donativos i utilizados 5600 4639 961 6000 -400
Total outras despesas 11235 9196 2039 7000 4235
691 | Juros suportados 7 2355 -2348 2581 -2574
698 | Outros gast? financeiros 0 0 0 0
Total Outros gast?
financ? 7 2355 -2348 2581 -2574
DESPESAS TOTAIS 551215| 505507 45708 506700 44515
Mensalidades Terc?
7214 |idade 276209 | 261047 15162 291516 -15307
7221 | Quotizagdes 5720 5733 -13 7000 -1280
7251 | Fraldas 11889 11828 61 12000 -111
7252 | Apoio na saude 0 57 -57 100 -100
Total prestacdes Servig? 293818 278665 15153 310616 -16798
7511 | CRSS 166251 142953 23298 140629 25622
7513,, | Seg2social extra-acordo 4207 835 3372 2000 2207
7531 | Donativos 2835 6869 -4034 7000 -4165
7532 | Banco alimentar 6858 9775 -2917 7000 -142
7533 | Continente 36940 40235 -3295 30000 6940
7522 | Ag@Desenvolmt2Coesdo 0 0 0 0 0
Total subs? apoio social 217091| 200667 16424 186629 30462
782 | Descontos obtidos 0 0 0 0 0
Imputagao
7883 | subs%investm? 9209 12088 -2879 6200 3009
7885 | Consignacao IRS 5179 4795 384 3000 2179
7888 | Outros 26158 9978 16180 255 25903
Total outr? rendimentos 40546 26861 13685 9455 31091
Total juros/rendimentos 13 36 -23 0 13
Total de proveitos 551468 | 506229 45239 506700 44768

RESULTADOS 253] 722 DESVIOORGTe [ 253]

custo médio mensal por
utente 1837  1685| 1689 €|
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PARECER DO CONSELHO FISCAL
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REGISTO FOTOGRAFICO

Jogos Tradicionais:

Atelier de Estimulagao Cognitiva:
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Actividades lidico-recreativas

Cinema:




Magusto:
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Intercambios Interinstitucionais

Saida para o Concerto da Banda da P.S.P. Do Porto e Demonstragéo cinotécnica:

Visita a Casa do Infante:
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Festa de Natal:
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Formacgoes:




